
Сетка образовательной деятельности дошкольных групп 2023-2024г 



№ 

п/п 

дни 

нед. 

 группа раннего 

возраста №1 

1 младшая группа 

№6  

Младшая группа №2 Средняя группа № 3 Старшая группа №4 Подготовительная группа №5 
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 1 Речевое развитие 

(художественная 
литература) 9.00 – 
9.10. 
2. Физическая 
культура 9.25-9.35 
  

1. Физическая 
культура  
9.00 -9.15 
2. Художественно- 
эстет. развитие 
Лепка/аппликация, 
ручной труд 9.25 – 
9.40 

1.  Речевое развитие  
 9.00-9.15 
2 Познавательное 
развитие 9.25 – 9.40 
 

1 Художественно- эстет. развитие 
Музыка 9.00 – 9.20 
2. Познавательное развитие 
(ФЦКМ) 9.30-9.50 
3.Физическая культура (на 
прогулке) 10.50-11.10 

1.  Речевое развитие (развитие 
речи) 9.00 -9.25 
2 Художественно- эстет. 
развитие Музыка 9.35 – 10.00 
3. Физическая культура (на 
прогулке) 11.20-11.45 

1.  Речевое развитие (Развитие 
речи) 9.00-9.30  
2.  Художественно- эстет. развитие 
Музыка 10.10- 10.40 
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1.Познавательное 
развитие (ФКЦМ) 
9.00 – 9.10 
2. Художественно- 
эстет. развитие 
Музыка 9.25- 9.35 

 

1.Речевое развитие  
9.00 -9.15 
2. Художественно- 
эстет. развитие 
Музыка 9.45-10.00 

1. Художественно- эстет. 
развитие Музыка 9.00-
9.15 
2 Физическая культура 
Бассейн 9.25 – 9.40; 
9.50 – 10.05-подгруппами 
 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9.00-9.20 
2.  Художественно- эстет. развитие 
Лепка /аппликация 9.30-9.50 
 

1.   Познавательное развитие 
ФКЦМ 9.00-9.25 
2.  Художественно- эстет. 
развитие  
Лепка /аппликация/ ручной труд 
9.35 – 10.00 
3.  Физическая культура Бассейн 
-10.15-10.40 
10.50 -11.20 подгруппами 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9.00-9.30 
2.  Художественно- эстет. развитие 
Рисование.9.40 – 10.10 
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1. Художественно- 
эстет. развитие  
Лепка/ 
конструирование 9.00 
– 9.10 
2. Физическая 
культура 9.25 – 9.35 

1. Познавательное 
развитие  
(ФЭМП) 9.00-9.15 
2.  Художественно- 
эстет. развитие 
Рисование 9.25 – 9.40 

1.  Физическая культура. 
9.00 – 9.15 
2. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 9.25 -
9.40 
 
   

1.Художественно- эстет. развитие 
Рисование 9.00-9.20 
2.  Физическая культура  9.45 – 
10.05 

1.  Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9.00 – 9.25  
2.Художественно- эстет. 
развитие Рисование 9.35-10.00 
3.Художественно- эстет. 
развитие Музыка 15.40 – 16.05 

1. Речевое развитие (основы 
грамотности) 9.00-9.30 
2. Художественно- эстет. развитие 
Лепка/аппликация/ручной труд 
9.40 – 10.10 
3.Физическая культура 10.20-10.50 
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1.Развитие речи 9.00 
– 9.10 
2. Физическая 
культура 9.35 – 9.45 
 

1. Познавательное 
развитие 
 (ФЦКМ) 9.00 -9.15  
2. Художественно- 
эстет. развитие 
Музыка 
 9.30-09.45 
3.   Физическая 
культура (на 
прогулке) 10.30– 
10.45 

1 Познавательное 
развитие ФЦКМ   9.00-9.15 
2. Художественно- эстет. 
развитие Рисование 
9.25-9.40;  
3. Физическая культура 
(на прогулке) 10.55 - 11.10 
 

1.    Художественно- эстет. 
развитие Музыка 9.00-9.20 
2.   Познавательное развитие 9.30 – 
9.50  

1. Физическая культура 9.00 – 
9.25 
2.  Познавательное развитие 
9.35-10.00 
  
 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9.00-9.30 
2. Художественно- эстет. развитие 
Музыка 9.55-10.25 
3.   Физическая культура ( на 
прогулке) 11.20 – 11.50 
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1. Художественно- 
эстет. развитие 
Рисование 9.00 – 9.10 
2. Художественно- 
эстет. развитие 
Музыка 9.25- 9.35 

1. Физическое 
развитие Бассейн- 
9.00-9.15; 
9.25 -9.40 
Подгруппами 
 
 

1.   Художественно- эстет. 
развитие Музыка 9.00 – 
9.15 
2.   Художественно- эстет. 
развитие Лепка 
/аппликация/ручной труд 
9.25-9.40  
 
  

1. Речевое развитие 9.00-9.20 
2. Физическая культура Бассейн- 
9.50-10.10 
10.20 – 10.40 подгруппами 

1. Речевое развитие (основы 
грамотности) 9.00 -9.25 
2.  Художественно- эстет. 
развитие Рисование 9.35-10.00 
 
 

1.  Познавательное развитие 
(ФЦКМ) 9.00-9.30 
2 Художественно- эстет. развитие 
Рисование 9.40-10.10 
3.  Физическая культура Бассейн 
10.50- 11.20 
11.30- 12.00- подгруппами 
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