
 



Пояснительная записка 

Рабочая программа по биологии для 11 класса является составной частью основной образовательной программы лицея и разработана на 

основе нормативных документов: 

− Федерального закона N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"   от 29.12.2012 г. (с изменениями и дополнениями); 

− Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом №1897 

Министерства образования и науки РФ  "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» от 17.12.2010 г. (c изменениями и дополнениями); 

− Основной образовательной программы основного общего образования МОУ Ишеевского многопрофильного лицея; 

− Рабочая программа составлена  на основе методического пособия к учебникам-навигаторам «Биология: Общая биология». 10—11 кл. / И. 

Б. Агафонова, Н. В. Бабичев, В. И. Сивоглазов. — М.: Дрофа, 2013. —142, [2] с. 

 

Рабочая программа для 11 класса (базовый уровень) ориентирована на использование учебника    И.Б. Агафоновой, В.И. Сивоглазова,  

Биология. 11 класс (базовый и углубленный уровень). Москва. «Дрофа», 2019. 

 

Основная цель курса — познакомить учащихся с современными представлениями биологии и дать фундаментальное биологическое 

образование. 

Рабочая программа по биологии тесно связана с программой воспитания и социализации, так как её реализация формирует у 

обучающихся приоритетные для общества ценностные ориентации и качества личности. Программа направлена на развитие и воспитание 

школьника, способного к самоидентификации и определению своих ценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта, 

активно и творчески применяющего биологические знания в учебной и социальной деятельности. Духовно-нравственное 

воспитание формирует у подрастающего поколения понимание жизни как величайшей ценности, его отношение к природе, частью которой 

он является сам. Посредством изучения биологии, создаются условия для развития личности ребенка как человека, изучающего 

окружающий мир и свой собственный (духовный) мир. Идёт формирование творческой личности с активной жизненной позицией, 

испытывающей уважение к творцам науки, обеспечивающим ведущую роль биологии; здорового образа жизни, обеспечивающего 

безопасность жизнедеятельности человека и общества. Практическая направленность уроков биологии формирует умение использовать 

полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, оказание первой помощи пострадавшему и др.) 

В соответствии с учебным планом МОУ Ишеевского многопрофильного лицея  на изучение биологии в 11 классе на углубленном уровне   

предусматривается 1 часа в неделю, 34 часа в год. 

 

Раздел 1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Данный курс позволяет добиваться следующих результатов освоения основной образовательной программы ООО МОУ Ишеевского 

многопрофильного лицея. 

Личностным результатом изучения предмета является формирование следующих качеств: 

− осознание единства и целостности окружающего мира, возможности его познания и объяснения на основе достижений науки; 



− развитие познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, 

строить рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и др.); эстетического восприятия живых объектов; 

− формирование потребности и готовности к самообразованию, в том числе и в рамках самостоятельной деятельности вне школы; 

− знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих 

технологий; умение выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, 

здоровью своему и окружающих; 

− оценивание жизненных ситуаций с точки зрения безопасного образа жизни и сохранения здоровья; 

− формирование экологического мышления: умение оценивать свою деятельность и поступки других людей с точки зрения сохранения 

окружающей среды – гаранта жизни и благополучия людей на Земле; 

− проявление чувства российской гражданской идентичности, патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою 

Родину; 

− ответственное отношение к учебе, готовность и способность к самообразованию; 

− формирование мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору будущей профессии; 

− способность строить индивидуальную образовательную траекторию; 

− формирование целостного естественно-научного мировоззрения; 

− соблюдение правил поведения в природе; 

− умение реализовать теоретические познания на практике; 

Метапредметным результатом изучения курса является формирование УУД. 

Регулятивные УУД – формирование и развитие навыков и умений: 

− организовывать свою учебную деятельность: определять план работы, ставить задачи, планировать (рассчитывать 

последовательность действий и прогнозировать результаты своей работы); 

− самостоятельно выдвигать варианты решения поставленных задач, предвидеть конечные результаты работы, выбирать средства 

достижения цели; 

− работать по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно; 

− владеть основными навыками самоконтроля и самооценки, применять эти навыки при принятии решений и осуществлении 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. 

Познавательные УУД – формирование и развитие навыков и умений:  

− определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск информации, анализировать и оценивать ее 

достоверность; 

− работать с разными источниками информации, анализировать и оценивать информацию, преобразовывать ее из одной формы в 

другую; 

− составлять тезисы, планы (простые, сложные и т.п.), структурировать учебный материал, давать определения понятий; 

− проводить наблюдения, ставить элементарные эксперименты и объяснять полученные результаты; 

− сравнивать и классифицировать, самостоятельно выбирая критперии для указанных логических операций; 



− строить логические рассуждения, включающие установление причинно-следственных связей; 

− создавать схематические модели с выделением существенных характеристик объектов. 

Коммуникативные УУД – формирование и развитие навыков и умений: 

− слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем; 

− строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми; 

− адекватно использовать речевые средства для аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою 

точку зрения, отстаивать свою позицию. 

Результаты, формирующие ИКТ – компетентность: 

− фиксировать информацию о внешнем мире с использованием инструментов ИКТ (видеозаписи, аудиофайлы и др.); 

− находить дополнительную информацию для решения учебных и самостоятельных познавательных задач, в том числе с 

использованием интернет – ресурсов; 

− создавать тематические информационные объекты (текстовые документы, графические рисунки, схемы, презентации). 

 

Предметные результаты освоения учебного предмета «Биология» на базовом уровне в 11 классе должны отражать: 

− сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного знания естественных наук, в формировании современной 

естественно-научной картины мира и научного мировоззрения, о вкладе российских и зарубежных учёных-биологов в развитие 

биологии, функциональной грамотности человека для решения жизненных задач; 

− умение раскрывать содержание биологических терминов и понятий: вид, популяция, генофонд, эволюция, движущие силы (факторы) 

эволюции, приспособленность организмов, видообразование, экологические факторы, экосистема, продуценты, консументы, 

редуценты, цепи питания, экологическая пирамида, биогеоценоз, биосфера; 

− умение излагать биологические теории (эволюционная теория Ч. Дарвина, синтетическая теория эволюции), законы и закономерности 

(зародышевого сходства К.М. Бэра, чередования главных направлений и путей эволюции А.Н. Северцова, учения о биосфере 

В.И. Вернадского), определять границы их применимости к живым системам; 

− умение владеть методами научного познания в биологии: наблюдение и описание живых систем, процессов и явлений, организация и 

проведение биологического эксперимента, выдвижение гипотезы, выявление зависимости между исследуемыми величинами, 

объяснение полученных результатов, использованных научных понятий, теорий и законов, умение делать выводы на основании 

полученных результатов; 

− умение выделять существенные признаки строения биологических объектов: видов, популяций, продуцентов, консументов, 

редуцентов, биогеоценозов и экосистем, особенности процессов: наследственной изменчивости, естественного отбора, 

видообразования, приспособленности организмов, действия экологических факторов на организмы, переноса веществ и потока 

энергии в экосистемах, антропогенных изменений в экосистемах своей местности, круговорота веществ и биогеохимических циклов 

в биосфере; 

− умение применять полученные знания для объяснения биологических процессов и явлений, для принятия практических решений в 

повседневной жизни с целью обеспечения безопасности своего здоровья и здоровья окружающих людей, соблюдения норм 

грамотного поведения в окружающей природной среде, понимание необходимости использования достижений современной 



биологии для рационального природопользования; 

− умение решать элементарные биологические задачи, составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания); 

− умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать правила при работе с учебным и лабораторным оборудованием; 

− умение критически оценивать и интерпретировать информацию биологического содержания, включающую псевдонаучные знания из 

различных источников (средства массовой информации, научно-популярные материалы), рассматривать глобальные экологические 

проблемы современности, формировать по отношению к ним собственную позицию; 

− умение создавать собственные письменные и устные сообщения, обобщая биологическую информацию из нескольких источников, 

грамотно использовать понятийный аппарат биологии. 

−  

 

 

Раздел 2. Содержание учебного предмета 

В процессе изучения предмета «Биология» в 11 классе учащиеся осваивают следующие основные знания и выполняют лабораторные и 

практические работы. 

Тема 1.1. РАЗВИТИЕ БИОЛОГИИ В ДОДАРВИНОВСКИЙ ПЕРИОД.РАБОТА К. ЛИННЕЯ (1 ч) 

Эволюция и эволюционное учение. История эволюционных идей. Креационизм и трансформизм. Систематика как наука. Значение работ 

К. Линнея по систематике растений и животных. Бинарная номенклатура. Вклад различных ученых в развитие эволюционных идей. 

Демонстрация. Портреты и биографии ученых, внесших вклад в развитие эволюционных идей. 

Основные понятия. Эволюция. Креационизм. Трансформизм. Эволюционизм. Систематика. Бинарная номенклатура 

 

Тема 1.2. ЭВОЛЮЦИОННАЯ ТЕОРИЯ Ж. Б. ЛАМАРКА (1 ч) 

Учение о градации живых организмов и понятие «лестница существ». Теория катастроф Кювье. Законы Ламарка (упражнение и 

неупражнение органов и наследование благоприобретенных признаков). Представления Ламарка об изменчивости. Представления Ламарка 

о причинах, предпосылках и направлении эволюции. Значение теории Ламарка. Понятие о неоламаркизме и его представителях. 

Демонстрация. Жизнь и деятельность Ж. Б. Ламарка. 

Основные понятия. Закон. Теория. Эволюция. Изменчивость. 

 

Тема 1.3. ПРЕДПОСЫЛКИ ВОЗНИКНОВЕНИЯ УЧЕНИЯ Ч. ДАРВИНА (1 ч) 

Предпосылки возникновения учения Ч. Дарвина: достижения в области естественных и социально-экономических наук 

(космогоническая теория Канта-Лапласа, достижения в области химии, закон единства организма и среды Рулье-Сеченова, принцип 

корреляции Кювье, работы К. Бэра, работы Ч. Лайеля, работы А. Смита и Т. Мальтуса). 

 

Тема 1.4. ЭВОЛЮЦИОННАЯ ТЕОРИЯ Ч. ДАРВИНА (1 ч) 

Экспедиционный материал Ч. Дарвина. Учение Дарвина об изменчивости. Учение Дарвина об искусственном отборе. Всеобщая 

индивидуальная изменчивость и избыточная численность потомства. Ограниченность ресурсов. Борьба за существование и естественный 



отбор. Виды борьбы за существование. Предпосылки борьбы за существование и естественного отбора. А. Уоллес и его вклад в разработку 

теории естественного отбора. Значение теории Дарвина. Понятие о синтетической теории эволюции. 

Демонстрация. Биография Ч. Дарвина. Маршрут и конкретные находки Ч. Дарвина во время путешествия на корабле «Бигль». 

Основные понятия. Групповая и индивидуальная изменчивость. Искусственный отбор. Бессознательный и методический отбор. 

Порода. Конкуренция. Борьба за существование. Естественный отбор. Половой отбор. 

  

Тема 1.5. ВИД: КРИТЕРИИ И СТРУКТУРА (1 ч) 

Вид как генетически изолированная система; репродуктивная изоляция и ее механизмы. Критерии вида: морфологический, 

физиологический, биохимический, генетический, экологический, географический. Внутренняя структура вида. Сезонная изоляция. 

Поведенческая изоляция. Виды-двойники. Космополиты и эндемики. Ареал и его разновидности. 

Демонстрация. Гербарии и другие коллекционные материалы, иллюстрирующие морфологический критерий вида. 

Практическая работа № 1 «Описание видов по морфологическому критерию». 

Основные понятия. Вид. Популяция. Кариотип. Генофонд. 

 

Тема 1.6. ПОПУЛЯЦИЯ КАК СТРУКТУРНАЯ ЕДИНИЦА ВИДА (1 ч) 

Популяционная структура вида; экологические и генетические характеристики популяций. Демографические показатели и структура 

популяции. Регуляция численности популяции. Эффективная численность популяции. 

Основные понятия. Популяция. Демографические показатели. Рождаемость. Смертность. Половая структура популяции. Возрастная 

структура популяции 

 

Тема 1.7. ПОПУЛЯЦИЯ КАК ЕДИНИЦА ЭВОЛЮЦИИ (1 ч) 

Популяция — элементарная эволюционная единица. Элементарный эволюционный материал и элементарное эволюционное явление. 

Основные понятия. Генотип. Генофонд. Фенотип. Элементарное эволюционное явление. Эволюционный материал. 

  

Тема 1.8. ФАКТОРЫ ЭВОЛЮЦИИ (1 ч) 

Элементарные эволюционные факторы (мутационный процесс, изоляция, популяционные волны, дрейф генов, естественный отбор). 

Доминантные и рецессивные, полезные, нейтральные и вредные мутации. Виды изменчивости. Резерв изменчивости. Эффект «бутылочного 

горлышка». 

Демонстрация. Живые растения и животные, гербарии и коллекции, показывающие индивидуальную изменчивость. 

 

Тема 1.9. ЕСТЕСТВЕННЫЙ ОТБОР — ГЛАВНАЯ ДВИЖУЩАЯ СИЛА ЭВОЛЮЦИИ (1 ч) 

Формы естественного отбора (стабилизирующий, движущий, дизруптивный). Явление индустриального механизма и механизм его 

возникновения. Возникновение устойчивости насекомых к ядохимикатам. 

Практическая работа № 4 «Сравнение процессов движущего, дизруптивного и стабилизирующего отбора». 

Основные понятия. Движущий отбор. Стабилизирующий отбор. Дизруптивный отбор. Индустриальный механизм. 



 

Тема 1.10. АДАПТАЦИЯ ОРГАНИЗМА К УСЛОВИЯМ ОБИТАНИЯ КАК РЕЗУЛЬТАТ ДЕЙСТВИЯ ЕСТЕСТВЕННОГО 

ОТБОРА (1 ч) 

Приспособительные особенности строения, окраски тела и поведения животных. Разновидности покровительственной окраски и формы. 

Поведенческие адаптации. Биохимические адаптации. Физиологические адаптации. Относительная целесообразность адаптаций. 

Демонстрация. Иллюстрации и живые растения и животные, гербарии и коллекции, показывающие морфологические адаптации. 

Основные понятия. Адаптация. Морфологическая адаптация. Физиологическая адаптация. Биохимическая адаптация. Поведенческая 

адаптация. Покровительственная окраска и форма. Маскировка. Демонстрация. Мимикрия 

 

Тема 1.11. ВИДООБРАЗОВАНИЕ КАК РЕЗУЛЬТАТ ЭВОЛЮЦИИ (1 ч) 

Пути (способы) и скорость видообразования; географическое (аллопатрическое) и экологическое (симпатрическое) видообразование. 

Географическая и экологическая изоляция. Дивергенция. Гибридизация. Полиплоидизация. 

Демонстрация. Схемы, иллюстрирующие процесс географического видообразования; живые растения и животные, гербарии и 

коллекции, показывающие результаты приспособленности организмов к среде обитания и результаты видообразования. 

Основные понятия. Видообразование. Генофонд. Изоляция. Географическое (аллопатрическое) видообразование. Экологическое 

(симпатрическое) видообразование. Дивергенция. Полиплоидизация. Гибридизация. 

 

Тема 1.12. СОХРАНЕНИЕ МНОГООБРАЗИЯ ВИДОВ КАК ОСНОВА УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ БИОСФЕРЫ (1 ч) 

Главные направления эволюционного процесса. Биологический прогресс и биологический регресс (А. Н. Северцов). Пути достижения 

биологического прогресса. 

Практическая работа № 2 «Выявление ароморфозов, идиоадаптаций и дегенераций у растений и животных». 

Основные понятия. Биологический прогресс и биологический регресс. Морфофизиологический (морфофункциональный) прогресс. 

Морфофизиологический (морфофункциональный) регресс. Ароморфоз. Идиоадаптация. Общая дегенерация. 

 

Тема 1.13. ДОКАЗАТЕЛЬСТВА ЭВОЛЮЦИИ ОРГАНИЧЕСКОГО МИРА (1 ч) 

Цитологические и молекулярно-биологические (молекулярно-генетические), сравнительно-анатомические (сравнительно-

морфологические), палеонтологические, эмбриологические и биогеографические доказательства эволюции. Закон зародышевого сходства. 

Основной биогенетический закон (закон Мюллера-Геккеля). Дрейф континентов. 

Демонстрация. Иллюстрации, демонстрирующие сходство ранних этапов эмбрионального развития позвоночных, муляжи и другие 

наглядные материалы, иллюстрирующие аналогичные и гомологичные органы, рудименты и атавизмы. 

Основные понятия. Цитология. Молекулярная биология. Сравнительная анатомия. Палеонтология. Биогеография. Аналогичные органы. 

Гомологичные органы. Рудименты. Атавизмы. Онтогенез. Филогенез. 

 

Тема 1.14. РАЗВИТИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ПРОИСХОЖДЕНИИ ЖИЗНИ НА ЗЕМЛЕ (1 ч) 

Концепции абиогенеза и биогенеза. Опыты Ф. Реди,Спаланцани и М. М. Тереховского, опыт Л. Пастера. Гипотезы стационарного 



состояния и панспермии. 

Демонстрация. Схемы опытов Ф. Реди, Л. Спаланцании Л. Пастера. 

Основные понятия. Абиогенез. Биогенез. Панспермия. Теория стационарного состояния. 

 

Тема 1.15. СОВРЕМЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О ВОЗНИКНОВЕНИИ ЖИЗНИ (1 ч) 

Органический мир как результат эволюции. Возникновение и развитие жизни на Земле. Химический, предбиологический (теория 

академика А. И. Опарина) и биологический этапы развития живой материи. Теория биопоэза. Абиогенное происхождение органических 

мономеров. Эксперимент С. Миллера. Появление коацерватов, пробионтов, мембранных структур, прокариотов, эукариотов, гетеротрофов, 

автотрофов. 

Демонстрация. Схемы возникновения коацерватов, пробионтов мембранных структур, прокариотов и одноклеточных эукариотов. 

Основные понятия. Биопоэз. Коацерват. Пробионт (протобионт). Прокариоты. Эукариоты. Гетеротрофы. Автотрофы. Анаэробы. 

Аэробы. 

Тема 1.16. РАЗВИТИЕ ЖИЗНИ НА ЗЕМЛЕ (1 ч) 

Развитие жизни на Земле в архейскую и протерозойскую эры. Появление ядра, полового размножения, многоклеточности, фотосинтеза. 

Первые следы жизни на Земле. Появление всех современных типов беспозвоночных животных. Первые хордовые. Развитие водных 

растений. Ароморфозы архея и протерозоя. Развитие жизни на Земле в палеозойскую эру. Появление и эволюция сухопутных растений. 

Папоротники, семенные папоротники, голосеменные растения. Возникновение позвоночных: рыбы, земноводные, пресмыкающиеся. Выход 

на сушу растений и животных. Ароморфозы палеозоя. Развитие жизни на Земле в мезозойскую и кайнозойскую эры. Появление и 

распространение покрытосеменных растений. Возникновение птиц и млекопитающих. Теплокровность. Появление и развитие приматов. 

Появление человека. Ароморфозы мезозоя и кайнозоя. 

Демонстрация. Репродукции картин З. Буриана, отражающие фауну и флору различных эр и периодов; схемы развития царств живой 

природы; окаменелости, отпечатки растений в древних породах. Модели скелетов человека и позвоночных животных. 

Практическая работа № 3 «Решение биологических задач с использованием геохронологической шкалы» 

Основные понятия. Эра. Период. Эпоха. Ароморфоз. 

 

Тема 1.17. ГИПОТЕЗЫ ПРОИСХОЖДЕНИЯ ЧЕЛОВЕКА (1 ч) 

Антропогенез и его движущие силы. Представления происхождении человека в разные периоды истории науки. Труды Дарвина 

«Происхождение человека и половой отбор» и «О выражении эмоций у животных и человека». Основные антропоморфозы: общественный 

образ жизни, приспособления к перемещению по ветвям, общественное воспитание потомства. Доказательства животного происхождения 

человека. 

Основные понятия. Антропогенез. Движущие силы антропогенеза. 

 

Тема 1.18. ПОЛОЖЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА В СИСТЕМЕ ЖИВОТНОГО МИРА (1 ч) 

Происхождение человека. Место человека в живой природе. Систематическое положение вида Homo sapiens в системе животного мира. 

Признаки и свойства человека, позволяющие отнести его к различным систематическим группам царства животных. 



Основные понятия. Хордовые. Млекопитающие. Приматы. Рудименты. Атавизмы 

 

Тема 1.19. ЭВОЛЮЦИЯ ЧЕЛОВЕКА (1 ч) 

Стадии эволюции человека: приматы – предки человека, австралопитек, человек умелый, древнейший человек, древний человек, первые 

современные люди. Роль социальных факторов антропогенеза в становлении человека. 

Демонстрация. Схема основных этапов эволюции человека и реконструкции облика представителей различных этапов антропогенеза. 

Виртуальная экскурсия. Антропогенез. 

Основные понятия. Дриопитеки. Австралопитеки. Архантропы. Палеоантропы. Неоантропы. 

 

Тема 1.20. ЧЕЛОВЕЧЕСКИЕ РАСЫ (1 ч) 

Популяционная структура вида Homo sapiens; человеческие расы; расообразование; единство происхождения рас. Приспособительное 

значение расовых признаков. Видовое единство человечества. 

Основные понятия. Раса. Большая раса. Малая раса. Нация. 

Межпредметные связи: 

− Астрономия. Организация планетных систем. Солнечнаясистема; ее структура. Место планеты Земля в Солнечной системе. 

− История. Культура Западной Европы конца XV - первой половины XVII в. Культура первого периода новой истории. Великие 

географические открытия. 

− Экономическая география зарубежных стран. Население мира. География населения мира. 

− Физическая география. История континентов. 

 

Тема 2.1. ОРГАНИЗМ И СРЕДА. ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ (1 ч) 

Организм и среда. Факторы среды обитания. Классификация экологических факторов. Среды жизни и их характеристика. Прямое и 

косвенное влияние факторов среды на организм. Изменчивость экологических факторов. Пределы выносливости. Зона оптимума, зона 

угнетения. Стенобионты  и эврибионты. Ограничивающий фактор. Закон минимума Либиха. Экологическая ниша. 

Демонстрация. Наглядные материалы, демонстрирующие влияние факторов среды на организм. 

Основные понятия. Экология. Экосистема. Среда обитания. Экологический фактор. Пределы выносливости. Ограничивающий фактор. 

Стенобионты. Эврибионты. 

 

Тема 2.2. АБИОТИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ СРЕДЫ (1 ч) 

Факторы среды обитания и приспособления к ним живых организмов. Абиотические факторы среды. Роль температуры, освещенности, 

влажности и других факторов в жизнедеятельности сообществ и организмов. Теплокровные  и холоднокровные организмы. Светолюбивые, 

теневыносливые и тенелюбивые растения. Поведенческие адаптации. 

Основные понятия. Абиотические факторы. Теплокровные организмы. Холоднокровные организмы. Гомойотермия. Пойкилотермия. 

Суккуленты. Адаптации. Светолюбивые растения. Теневыносливые растения. Тенелюбивые растения. Фотопериодизм. Биологические 

ритмы. Спячка. 



 

Тема 2.3. БИОТИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ СРЕДЫ (1 ч) 

Биотические факторы среды. Формы взаимоотношений между организмами. Позитивные отношения – симбиоз: мутуализм, кооперация, 

комменсализм. Антибиотические отношения: хищничество, паразитизм, конкуренция. Приспособления хищников и жертв. Адаптации 

паразитов. Нейтральные отношения — нейтрализм. Принцип Гаузе (принцип конкурентного исключения). 

Демонстрация. Примеры симбиоза представителей различных царств живой природы. 

Основные понятия. Биотические факторы. Мутуализм. Комменсализм. Антибиоз. Паразитизм. Хищничество. Конкуренция. Симбиоз. 

Принцип конкурентного исключения. 

 

Тема 2.4. СТРУКТУРА ЭКОСИСТЕМ (1 ч) 

Естественные сообщества живых организмов. История формирования природных сообществ. Биогеоценозы. Компоненты 

биогеоценозов: продуценты, консументы, редуценты. Биоценозы: видовое разнообразие, плотность популяций, биомасса. Способность 

экосистем к самоподдержанию. Первичная и вторичная продукция. Климатические, географические и почвенные параметры экосистемы. 

Демонстрация. Схема пространственной структуры экосистемы (ярусность растительного сообщества). 

Основные понятия. Экосистема. Биоценоз. Биогеоценоз. Продуценты. Консументы. Редуценты. Первичная продукция. Вторичная 

продукция. 

 

Тема 2.5. ПИЩЕВЫЕ СВЯЗИ. КРУГОВОРОТ ВЕЩЕСТВ И ЭНЕРГИИ В ЭКОСИСТЕМАХ (1 ч) 

Цепи и сети питания. Трофические уровни. Экологические пирамиды: чисел, биомассы, энергии. Круговорот веществ и энергии в 

экосистемах. 

Демонстрация. Схемы, иллюстрирующие пищевые цепи и сети, экологические пирамиды и круговорот веществ и энергии в 

экосистемах. 

Практическая работа № 4 «Составление пастбищных и детритных пищевых цепей». 

Основные понятия. Пищевая цепь. Пищевая сеть. Трофический уровень. Круговорот веществ и энергии в экосистемах. Пастбищная 

пищевая цепь. Детритная пищевая цепь. 

 

Тема 2.6. ПРИЧИНЫ УСТОЙЧИВОСТИИ СМЕНЫ ЭКОСИСТЕМ (1 ч) 

Изменение сообществ. Смена экосистем. Динамическое равновесие. Закономерности смены экосистем. 

Экскурсия. Природные экосистемы: водоем своей местности. 

Основные понятия. Смена экосистем. Устойчивость экосистем. Динамическое равновесие. Сукцессия. Первичная сукцессия. Вторичная 

сукцессия 

 

Тема 2.7. ВЛИЯНИЕ ЧЕЛОВЕКАНА ЭКОСИСТЕМЫ (1 ч) 

Экологические нарушения. Агроценозы. Интродукция. 

Основные понятия. Агроценоз. Аборигенные виды. Виды-пришельцы. 



 

Тема 2.8. БИОСФЕРА - ГЛОБАЛЬНАЯ ЭКОСИСТЕМА (1 ч) 

Биосфера – живая оболочка планеты. Структура биосферы. Компоненты биосферы: живое вещество, видовой состав, разнообразие и 

вклад в биомассу; биокосное и косное вещество биосферы (В. И. Вернадский). Круговорот веществ в природе. Границы биосферы. 

Распределение живого вещества. Геохимические процессы. 

Демонстрация. Схемы, иллюстрирующие структуру и границы биосферы. 

Основные понятия. Биосфера. Живое вещество. Косное вещество. Биокосное вещество. Биогенное вещество. Жизненные пленки. 

Сгущения жизни. 

 

Тема 2.9. РОЛЬ ЖИВЫХ ОРГАНИЗМОВВ БИОСФЕРЕ (1 ч) 

Роль живого вещества в биосфере. Круговорот воды и углерода в биосфере. 

Демонстрация. Схемы круговорота воды и углерода. Наглядный материал, иллюстрирующий разнообразие живого в биосфере. 

Основные понятия. Круговорот веществ. 

 

Тема 2.10. БИОСФЕРА И ЧЕЛОВЕК (1 ч) 

Прямое и косвенное влияние человека на биосферу. Природные ресурсы и их использование. Антропогенные факторы воздействия на 

биоценозы (роль человека в природе); последствия хозяйственной деятельности человека. Биогеохимическая роль человека. Современные 

промышленные производства. Ноосфера. 

Основные понятия. Антропогенные факторы. Ноосфера. 

 

Тема 2.11. ОСНОВНЫЕ ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОСТИ (1 ч) 

Антропогенное влияние на атмосферу и гидросферу. Эрозия почвы. Природные ресурсы и их использование. 

Основные понятия. Загрязнение атмосферы и гидросферы. Эрозия почв. Кислотные дожди. Парниковый эффект. Экологическая 

катастрофа. 

 

Тема 2.12. ПУТИ РЕШЕНИЯЭКОЛОГИЧЕСКИХ ПРОБЛЕМ (1 ч) 

Проблемы рационального природопользования, охраны природы: защита от загрязнений, сохранение эталонов памятников природы, 

обеспечение природными ресурсами населения планеты. Основы рационального природопользования. Международные природоохранные 

организации и программы ЮНЕСКО по охране природы. 

Демонстрация. Карты заповедных территорий нашей страны. 

Основные понятия. Охрана природы. Рациональное природопользование. Севооборот. Заповедник. Заказник. Национальный парк. 

Красная книга. 

− Межпредметные связи: 

− Неорганическая химия. Кислород, сера, азот, фосфор, углерод, их химические свойства. Охрана природы от воздействия отходов 

химических производств. 



− Физическая география. Климат Земли, климатическая зональность. 

− Физика. Понятие о дозе излучения и биологической защите. 

 

 



Раздел 3. Тематическое планирование 

 

Наименование разделов тем Всего 

часов 

В том числе Контр. 

работы 

Урок

и 

Пр/р Экскур

сии 

 

Раздел 1. Вид  20 17 3   

1.1 Развитие биологии в додарвиновский период. Работа К. Линнея 1 1    

1.2 Эволюционная теория Ж. Б. Ламарка 1 1    

1.3 Предпосылки возникновения учения Ч. Дарвина 1 1    

1.4 Эволюционная теория Ч. Дарвина 1 1    

1.5 Вид: критерии и структура 1  1   

1.6 Популяция как структурная единица вида 1 1    

1.7 Популяция как единица эволюции 1 1    

1.8 Факторы эволюции 1 1    

1.9 Естественный отбор – главная движущая сила эволюции  1 1    

1.10 Адаптация организма к условиям обитания как результат действия естественного отбора 1 1    

1.11 Видообразование как результат эволюции 1 1    

1.12  Сохранение многообразия видов как основа устойчивого развития биосферы 1  1   

1.13 Доказательства эволюции органического мира 1 1    

1.14 Развитие представлений о происхождении жизни на Земле 1 1    

1.15 Современные представления о возникновении жизни 1 1    

1.16 Развитие жизни на Земле 1  1   

1.17  Гипотезы происхождения человека 1 1    

1.18 Положение человека в системе животного мира 1 1    

1.19  Эволюция человека 1 1    

1.20 Человеческая раса 1 1    

Раздел 2. Экосистема  14 13 1   

2.1 Организм и среда. Экологические факторы 1 1    

2.2 Абиотические факторы среды 1 1    

2.3 Биотические факторы среды 1 1    

2.4 Структура экосистем 1 1    

2.5 Пищевые связи. Круговорот веществ и энергии в экосистемах 1  1   

2.6 Причины устойчивости и смены экосистем 1 1    



2.7 Влияние человека на экосистемы 1 1    

2.8 Биосфера – глобальная экосистема 1 1    

2.9 Роль живых организмов в биосфере  1 1    

2.10 Биосфера и человек 1 1    

2.11 Основные экологические проблемы современности 1 1    

2.12 Пути решения экологических проблем 1 1    

Повторение  2 1    

ИТОГО: 34 30 4  0 
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