
 

 

 

 

Выписка из основных образовательных программ НОО, ООО, СОО  

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОУ ИШЕЕВСКОГО МНОГОПРОФИЛЬНОГО ЛИЦЕЯ 

 

Учебный план является частью основной образовательной программы. Учебный план МОУ 

Ишеевского многопрофильного лицея на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии 

с ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО. 

Учебный план МОУ Ишеевского многопрофильного лицея на 2023-2024 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательной 

деятельности, установленных Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N28 "Об утверждении СанПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические  требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и предусматривает: 

✓ 4-летний нормативный срок освоения ООП НОО 

✓ 5-летний нормативный срок освоения ООП ООО 

✓ 2-летний нормативный срок освоения программ СОО. 

В соответствии с СанПин 2.4.3648-20, с Уставом МОУ Ишеевского многопрофильного 

лицея в МОУ Ишеевском многопрофильном лицее устанавливается следующий режим 

работы: 5-дневная учебная неделя. 

Учебный план лицея на 2023-2024 учебный год реализует программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования оставлен в соответствии с: 

− Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273 –ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

− Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373, (с изменениями); 

− Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями); 

− Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденнным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (с изменениями); 

− Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286; 

− Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287; 

 

 

 

РАССМОТРЕН и ПРИНЯТ   

педагогическим советом 

Протокол №1 от 08.2023  

 



− Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические  требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (Утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28.  

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020г. №28.   

− Приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

− Приказом Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 993 “Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования” 

− Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" 

− Федеральной образовательной программы основного общего образования (Утверждена 

приказом Минпросвещения России от18.05.2023 № 370) 

− Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" 

− Основными образовательными программами НОО, ООО, СОО МОУ Ишеевского 

многопрофильного лицея; 

− Устава МОУ Ишеевского многопрофильного лицея;  

− Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся  МОУ Ишеевского многопрофильного лицея. 

 

Учебный год условно делится на триместры (1-9 классы), и полугодия (10-11 классы), 

являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение 

образовательной программы.  

 

Учащиеся 1-11 классов МОУ Ишеевского многопрофильного лицея обучаются в режиме 

пятидневной недели. 

Недельная нагрузка: 1 класс –21 час в неделю; 2-4 классы –23 часа в неделю; 5 класс –29 

часов в неделю; 6 класс –30 часов в неделю; 7 класс –32 часа в неделю; 8,9 классы –33 часа 

в неделю; 10-11 классы –34 часа в неделю. Объём домашнего задания: 2-3 классы –1,5 часа; 

4 классы –2 часа; 5 класс –2часа; 6-8 классы –2,5 часа; 9 классы –3 часа; 10 класс –3,5 часа; 

11 класс –4 часа. 

Дополнительные требования при организации обучения в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами (СанПин 2.4.3648-20) в 1 классе обучение  

осуществляется с соблюдением следующих требований: 

✓ используется «ступенчатый» режим обучения:  

      в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый,  

      в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый,  

      в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый (1 раз в неделю не более 5 уроков за счёт 

урока физической культуры);   

✓ в середине учебного дня динамической паузы − продолжительностью не менее 40 

минут;   

✓ обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий;   

Продолжительность учебного года в лицее: 1 классы –33 недели; 2-11 классы–34 недели. 

Учебный план начального общего образования 

Целью учебного плана является создание условий для получения каждым учащимся 

доступного качественного образования в соответствии с его образовательными 

потребностями, формирование ключевых компетентностей. 

Задачи учебного плана: 



-обеспечивать качественную реализацию выполнения  федерального  государственного 

образовательного стандарта; 

-воспитывать разносторонне развитую личность, способную к активной адаптации в 

обществе и самостоятельному жизненному выбору; 

-формировать активную гражданскую позицию; 

-обеспечивать сохранение и укрепление здоровья  учащихся. 

 Учебный план начального общего образования состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Изучение учебных дисциплин обязательной части учебного плана осуществляется по 

учебникам, вошедшим в Федеральный перечень учебников. 

В учебном плане МОУ Ишеевского многопрофильного лицея определен состав учебных 

предметов с указанием обязательных предметных областей. Обязательная часть 

представлена: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение»  

 -предмет «Русский язык» в количестве 5-х часов в неделю в 1-2-х классах; в количестве 3 

–х часов в неделю в 3-4-х классах;  

 -предмет «Литературное чтение» в количестве 4-х часов в неделю в 1-3-х классах и в 4 

классе 3 часа в неделю; 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

предметами «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке». На основании 

заявлений родителей (законных представителей) для изучения языка из числа языков 

народов Российской Федерации выбран русский язык, как родной. Учебные предметы 

изучаются с 3 по 4 классы   в количестве: 

- 1 час в две недели «Родной язык (русский)»; 

- 1 час в две недели «Литературное чтение на родном языке (русском)». 

Предметная область «Иностранный язык» 

-предмет «Иностранный язык» (английский язык) изучается со 2-го класса в количестве 2 –

х часов в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика»  

-предмет «Математика» в количестве 4-х часов в неделю в 1-4 классах 

Предметная область «Обществознание и естествознание» (окружающий мир) 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир) реализуется 

предметом «Окружающий мир» с 1-4 класс 2 часа в неделю. Учебный предмет  является 

интегрированным. Основные задачи реализации содержания этой области: 

-формирование уважительного  отношения к семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни, осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

Основной целью интеграции знаний по основам безопасности жизнедеятельности в 

окружающий мир является формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и различных опасных и чрезвычайных ситуациях, формирование 

психологической культуры и компетенции. 

 - предмет «Окружающий мир»  изучается с 1 по 4 классы в количестве 2-х часов в неделю.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

-предмет «Основы религиозной культуры и светской этики», модуль «Основы светской 

этики» в количестве 1 час в неделю в 4 классе.  

По запросу родителей (законных представителей)  в 4 классах МОУ Ишеевского 

многопрофильного лицея  изучается модуль «Основы светской этики». 

Предметная область «Искусство» 

-предметами «Музыка», «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Технология»  

-предмет «Технология» в количестве 1 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура»  

 - предмет «Физическая культура» в количестве 3-х часов в неделю. 



Часы части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей) рассмотрены на классных родительских собраниях. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на изучение отдельных учебных предметов: «Русский язык» 

3-4 классы по 1 часу в неделю с целью формирования коммуникативной компетенции 

учащихся: развитие устной и письменной речи; монологической и диалогической речи; 

навыков грамотного, безошибочного письма как показателя общей культуры человека. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в порядке, установленном локальным 

актом лицея  «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МОУ Ишеевского 

многопрофильного лицея».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план для 1-2-х классов 

МОУ Ишеевского многопрофильного лицея 

2023-2024 уч.год. 

 

Предметные области  Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

1абвгдеж 2абвгд 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение  4 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

ИТОГО: 20 22 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 

Физическая культура Физическая культура 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

21 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план для 3-4-х классов 

МОУ Ишеевского многопрофильного лицея 

2023-2024 уч.год. 

 

Предметные области  Учебные предметы 

 

 

 

Количество часов в неделю 

3 абвгде 4 абвгде 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 3 

Литературное чтение  4 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  1 0 1 0 

Литературное чтение на 

родном языке 

0 1 0 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики  

- 1 

Искусство  Музыка  1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

ИТОГО: 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 1 1 

Максимально допустимая учебная нагрузка 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план основного общего образования 
Учебный план основного общего образования является одним из основных механизмов 

реализации основной образовательной программы лицея, разработан в соответствии с 

ФГОС ООО. 

Учебный план - нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МОУ Ишеевского многопрофильного лицея в 5-9 классах состоит из двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Обязательная часть учебного плана  предусматривает следующие предметные области:  

Русский язык и литература: русский язык, литература. 

Родной  язык и родная литература: родной  язык, родная литература. 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, осуществляется право на изучение 

родного языка, соблюдается права обучающихся на выбор изучения родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе родного русского языка. 

На основе заявления родителей (законных представителей) о выборе изучения родного 

языка из числа языков народов РФ, в том числе русского языка, как родного в 7-9 классах 

изучается: 

• «Родной язык (русский)» - 1 час в две недели, 

• «Родная литература (русская)» - 1 час в две недели. 

Иностранные языки:  иностранный язык, второй иностранный язык. 

В качестве иностранного языка изучается английский язык, второго иностранного языка – 

немецкий язык.  

Математика и информатика: математика, информатика, алгебра,  геометрия. 

Естественно-научные предметы: физика, биология, химия. 

Общественно-научные предметы: История России. Всеобщая история, обществознание, 

география. 

Основы духовно-нравственной культуры народов России: основы духовно-нравственной 

культуры народов России. 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности. 

Искусство: музыка, изобразительное искусство. 

Технология: технология. 

Часы части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, 

обеспечивают реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей). На основании социального заказа родителей (законных 

представителей) часы учебного плана распределены следующим образом: 

• на изучение отдельных учебных предметов обязательной части: 

- русский язык в 7-9 классах –  1 час в неделю; 

- информатика – 1 час в неделю; 

- иностранный язык в 5-9 классах –  1 час в неделю; 

- физика в 9 классе –  1 час в неделю. 

В соответствии СанПиН 2.4.3648-20 от 28.09.2020 года, для удовлетворения биологической 

потребности в движении независимо от возраста учащихся третий час физической 

культуры в неделю, предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки осуществляется 

во внеурочное время. 



          Освоение основной образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в порядке, установленном локальным 

актом лицея «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МОУ Ишеевского 

многопрофильного лицея. 

На основании  данного Положения  промежуточная аттестация проводится по каждому 

предмету в соответствии графиком оценочных процедур.  

 В целях реализации ООП ООО в соответствии с требованиями СанПиН 

осуществляется деление классов на две (или три)  группы при реализации ООП ООО при 

проведении занятий по иностранному языку (английский язык  и немецкий язык), 

технологии, информатике. 

         При разработке данного учебного плана для 5-9-х классов  в основу положен третий 

вариант примерного учебного плана основного общего образования, предусматривающий 

изучение двух иностранных языков.  

Выбранный лицеем  вариант учебного  плана содержит механизмы, позволяющие создать 

возможности для:  

•  личностной ориентации в содержании образования, возможности реального выбора 

образовательной траектории учащимися основной школы, наиболее привлекательных 

и значимых форм учебной и внеучебной деятельности;  

• демократизации образовательной деятельности за счет распределения областей 

компетенции между различными уровнями управления образованием, предоставления 

право выбора учащимся; 

•  усиления в содержании образования деятельностного подхода, практической 

ориентации; 

•  обеспечения целостности представлений учащихся о мире путем интеграции 

содержания образования, усиления интегративного подхода к организации учебной 

деятельности за счет межпредметных, разновозрастных образовательных модулей и 

курсов, включение информационных технологий во все учебные предметы учебного 

плана;  

•  нормализации учебной деятельности и нагрузки учащихся, ее индивидуализации на 

основе сокращения обязательной составляющей аудиторной учебной нагрузки на 30%;  

• дифференциации требований к глубине и полноте освоения предлагаемого содержания 

основного общего образования; изменения на этой основе системы внутришкольной 

текущей и промежуточной аттестации учащихся; 

•  формирования информационной культуры учащихся за счет включения ИКТ в 

содержании всех базовых дисциплин, введения занятий по информационным 

технологиям, а также организации единой информационной среды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  для 5-6 классов 

МОУ Ишеевского многопрофильного лицея  

2023-2024 уч. год. 

 

Предметные 

области  

Учебные 

предметы, курсы 

Количество часов в неделю 

5абвгде 

(без изучения 

второго 

иностранного 

языка) 

5абвгде 

 (с изучением 

второго 

иностранного 

языка) 

6абвгде 

(без изучения 

второго 

иностранного 

языка) 

6абвгде 

 (с изучением 

второго 

иностранного 

языка) 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный 

язык (английский) 

3 2 3 2 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

- 1 - 1 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 

География 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология  Технология  2 2 2 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2  2 2 2 

Итого: 27 27 29 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 1 1 

Математика и 

информатика 

Информатика  1 1 1  

Иностранные языки Иностранный 

язык (английский) 

 1  1 

Предметы и курсы 

по выбору  

Урок 

психологического 

развития 

1    



Максимальная допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

29  29 30 30 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  для 7-9 классов 

МОУ Ишеевского многопрофильного лицея  

 2023-2024 уч. год 

 

Предметные 

области  

Учебные предметы, курсы Количество часов в неделю 

7абвгд 

 

8абвг 

 

9абвгд 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 2 2 

Литература  2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1 0 1 0 1 0 

Родная литература 0 1 0 1 0 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 2 2 2 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

2 2 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Информатика 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 

Химия - 2 2 

Биология 1 2 2 

Искусство  Музыка 1 1 - 

Изобразительное искусство 1 - - 

Технология  Технология  2 1 - 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2 2 

ОБЖ - 1 1 

Итого: 30 31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 3 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика   1 

Максимальная допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

32 33 33 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования 
 

 Учебные планы 10-11-х профильных классов ориентированы на реализацию ФГОС 

СОО и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.  

  Обучение по ООП СОО является профильным, предусматривает организацию активных 

форм творческой, самостоятельной деятельности учащихся, выполнение ими работ 

исследовательского характера. Учебные программы имеют логическое продолжение в 

программах внеурочной деятельности и дополнительного образования.  

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственном языке 

Российской Федерации (русском языке). 

           Обязательный объём содержания образования сохранён на каждом образовательном 

уровне обучения. План предусматривает преемственность между уровнями обучения и 

классами. Каждая предметная область представлена предметами обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Учебный план определяет:  

▪ нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования - 2 года;  

▪   количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося - не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов (не более 34 часов в неделю); 

▪ состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 

▪ перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности 

учащихся; 

▪ программно-методическое обеспечение учебного плана; 

▪ формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации учащихся. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне.  

Формирование учебного плана, в том числе профилей обучения и индивидуальных учебных 

планов учащихся, осуществляется из числа учебных предметов из следующих 

обязательных предметных областей:  

• Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык»(базовый и углубленный уровни), «Литература» (базовый уровень);  

• Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебный 

предмет: «Родной  язык» (базовый уровень);  

• Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 

«Иностранный язык», «Второй иностранный язык» (базовый уровень); 

• Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый и углубленный уровни); «География» (базовый уровень); ««Право» 

(углубленный уровень); «Обществознание» (базовый уровень);  

• Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика» (базовый и углубленный уровни); «Информатика» (базовый и углубленный 

уровни).  

• Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый и углубленный уровни); «Химия» (базовый и углубленный уровни); 

«Биология» (базовый и углубленный уровни).  



• Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» 

(базовый уровень); «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

 В учебные планы включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

учащихся, предлагаемые лицеем в соответствии со спецификой и возможностями в 

соответствии со спецификой выбранного профиля.  

Лицей предоставляет учащимся возможность формирования индивидуальных учебных 

планов, включающих учебные предметы из обязательных предметных областей (на базовом 

или углубленном уровне), в том числе дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору учащихся; обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей 

обучения (многопрофильный 10 класс: информационно-технологический, естественно-

научный и гуманитарный,  многопрофильный 11 класс: естественно – научный,  

технологический, гуманитарный).  

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС, общими для включения в учебные планы всех профилей являются учебные 

предметы:  

«Русский язык», «Литература», «Родной язык», «Иностранный язык», «Математика», 

«История» (или «Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

При этом учебный план профилей обучения содержит 2-3 учебных предмета на 

углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области 

и (или) смежной с ней предметной области.  

Естественно – научный профиль ориентирует учащихся на такие сферы деятельности как 

медицина, биотехнологии и др.  В данном профиле для изучения на углубленном уровне в 

10 классе  выбраны предметы «Химия» и «Биология» в 11 классе выбраны предметы 

«Математика», «Химия» и «Биология». 

Технологический профиль ориентирует учащихся на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно 

из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне в выбраны предметы «Математика», 

«Физика» и «Информатика». 

Информационно-технологический профиль ориентирует учащихся на 

производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика». В данном профиле для изучения на углубленном уровне в выбраны 

предметы «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Информатика». 

Гуманитарный профиль ориентирует учащихся на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения 

на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных 

областей «Русский язык и литература», «Общественные науки» и «Иностранные языки». В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне в 10 классе выбраны предметы:, 

«История», «Обществознание», в 11 классе выбраны предметы «Русский язык»,  «История» 

и «Право». 

  Обязательным элементом является выполнение учащимися индивидуального (ых) 

проекта (ов).  

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое учащимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью 

приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении 

приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а также 



развития способности проектирования и осуществления целесообразной и результативной 

деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно - творческой, 

иной).  

Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10-11 классов в учебных 

планах 10-11- х классов ФГОС СОО выделен 1 час учебного плана.  

Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельного под руководством 

учителя  по выбранной теме в рамках трех учебных предметов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской и социальной. 

Учебный план каждого профиля  строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

учащихся, для чего были изучены намерения и предпочтения учащихся  и их родителей 

(законных  представителей).   

       В 2023-2024 уч.г. лицей сотрудничает с УлГПУ им. И.Н. Ульянова в рамках сетевого 

взаимодействия университета со школами партнёрами распространённого лицея в целях 

непрерывной системы по сопровождению профессионального самоопределения. Создание 

единой профориентационной среды позволяет обеспечить преемственность при переходе 

учащегося с одного уровня образования на другой и позволит повысить уровень 

профессионального самоопределения учащихся.  Введены курсы по выбору «Практикум по 

биологии», «Практикум по химии», «Практикум по физике», «Психология» и 

«Педагогика». 

В соответствии СанПиН СанПин 2.4.3648-20, для удовлетворения биологической 

потребности в движении независимо от возраста учащихся третий час физической 

культуры в неделю, предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки осуществляется 

во внеурочное время. 

Формы итоговой аттестации. 

 Согласно п. 3,4,5 ст. 59 Федерального закон № 273 от 29.12.2012  «Об образовании в 

Российской Федерации» в целях определения соответствия результатов освоения 

учащимися основных образовательных программ основного общего и среднего общего 

образования соответствующим требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта проводится: 

▪ государственная итоговая аттестация, формы и порядок проведения которой 

определяются федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере образования; 

▪ итоговая аттестация, завершающая освоение основных образовательных 

программ среднего общего образования в формах контрольных работ или 

тестирования по всем предметам учебного плана, не выбранных учащимися для 

государственной итоговой аттестации. 

Формы промежуточной аттестации. 

                Согласно п. 1 ст. 58 Федерального Закона № 273 от 29.12.2012 г «Об образовании 

в Российской Федерации» освоение образовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего предмета образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией. 

           Промежуточная аттестация учащихся организуется в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся муниципального общеобразовательного учреждения Ишеевского 

многопрофильного лицея имени Н.К. Джорджадзе. 

Промежуточная аттестация предусматривает осуществление аттестации учащихся по 

полугодиям – промежуточная текущая аттестация, и проведение промежуточной 

аттестации по окончании учебного года – промежуточная годовая аттестация. Годовая 

промежуточная аттестация подразделяется на годовую промежуточную аттестацию с 

аттестационными испытаниями и годовую промежуточную аттестацию без 

аттестационных испытаний. Годовые отметки по предметам, по которым не проводятся 

аттестационные испытания, выставляются на основании  полугодовых отметок.  



Результативность обучения по полугодиям оценивается по итогам текущего контроля:  

▪ в 10-11-х классах по учебным предметам - по полугодиям;  

▪ по предметам учебного плана.  

Промежуточная годовая аттестация проходит в сроки в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

            Учебный план МОУ Ишеевского многопрофильного лицея  направлен на 

достижение планируемых результатов обучения и воспитания, на успешное прохождение 

государственной итоговой аттестации выпускников 11 классов и продолжение ими 

образования по выбранному направлению в учреждениях среднего и высшего 

профессионального образования. 

Промежуточная аттестация проводится в форме определения индивидуальных достижений 

учащихся в освоении учебных предметов, курсов, дисциплин, предусмотренных учебным 

планом, по итогам учебного года (1 раз в год). Результатом промежуточной аттестации 

учащегося по каждому предмету, курсу, дисциплине является отметка, представленная как 

среднее арифметическое – полугодовых отметок. 

В лицее обеспечены условия для реализации учебного плана среднего общего образования:  

•  кадровые: учителя, работающие в этих  классах, имеют высшую и первую 

категорию, стаж педагогической работы;  

•  материально-технические:  все участники образовательной деятельности 

имеют  материально – техническую базу соответствующую нормам СанПиНа;  

•  учебно-методические: все участники образовательной деятельности 

обеспечены полным  учебно – методическим комплексом, разработаны рабочие 

программы по предметам с учётом требований ФГОС СОО, с учётом 

преемственности реализации основных образовательных программ;  

•  нормативно-правовые: все участники образовательной деятельности 

ознакомлены с нормативно – правовой базой, образовательная организация при 

организации учебной деятельности соблюдает нормативы обязательной и 

максимальной учебных нагрузок, объёма учебного времени. 

Реализация данного учебного плана на уровне среднего общего образования (ФГОС СОО) 

предоставляет возможность получения стандарта образования всеми учащимися, позволяет 

достигнуть целей основной образовательной программы лицея, удовлетворить социальный 

заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план  10 класс 

(профильное обучение, информационно-технологический профиль)  

среднее  общее образование    

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 

Количество часов 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 

Общественные науки История  Б 2 

Обществознание  Б 2 

География Б 1 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика У 4 

Естественные науки Физика Б 2 

Биология  Б 1 

Химия  Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1  

 Индивидуальный проект ЭК 1 

ИТОГО 33 

Часть формируемая участниками образовательных отношений  

Естественные науки или практикум по  Физика 1 

Максимальная допустимая  учебная 

нагрузка 

 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план  10  класс 

(профильное обучение, естественно-научный профиль)  

среднее  общее образование    

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс  

Количество часов 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Общественные науки История  Б 2 

Обществознание  Б 2 

География Б 1 

 

 

Математика и информатика 

  

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественные науки Химия У 3 

Биология У 3 

Физика  Б 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

ИТОГО 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 

Предметы и курсы по выбору ФК-практикум по химии 2 

ФК-практикум по биологии 1 

ИТОГО 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план  10  класс 

(профильное обучение, гуманитарный профиль)  

среднее  общее образование    на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 

Количество часов 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Общественные науки История У 4 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

информатика Б 1 

Естественные науки Биология Б 1 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

ИТОГО 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 

Русский язык и литература Русский язык  1 

Предметы и курсы по выбору (ФК) Педагогика 1 

Психология 1 

Максимальная допустимая  учебная 

нагрузка 

 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план для 11 класса 

МОУ Ишеевского многопрофильного лицея 

 (профильное обучение, гуманитарный профиль)  

2023-2024 уч. год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 11 класс 

Количество 

часов 

Русский язык и литература Русский язык  У 3 

Литература Б 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Второй иностранный язык Б 2 

Общественные науки История У 4 

Обществознание Б 2 

Право У 2 

География Б 1 

Математика и информатика Математика Б 5 

Естественные науки Биология Б 1 

Физика Б 1 

Астрономия Б 1 

Химия Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Русский язык и литература Литература   1 

ИТОГО 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план для 11 класса 

МОУ Ишеевского многопрофильного лицея 

 (профильное обучение, технологический профиль)  

2023-2024 уч. год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 11 класс 

Количество 

часов 

Русский язык и литература Русский язык  Б 1 

Литература Б 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 

Общественные науки История  Б 2 

Обществознание  Б 1 

География Б 1 

Математика и информатика Математика У 6 

Информатика У 4 

Естественные науки Физика У 5 

Астрономия Б 1 

Биология  Б 1 

Химия  Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Естественные науки Физика  1 

ИТОГО 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план для 11 класса 

МОУ Ишеевского многопрофильного лицея 

 (профильное обучение, естественно-научный профиль)  

2023-2024 уч.год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 11 класс 

Количество 

часов 

Русский язык и литература Русский язык  Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Общественные науки История  Б 2 

Обществознание  Б 1 

География Б 1 

Математика и информатика Математика У 6 

Информатика Б 1 

Естественные науки Химия У 5 

Биология У 3 

Физика  Б 1 

Астрономия Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Предметы и курсы по 

выбору 

Практикум по биологии ФК 1 

ИТОГО 34 
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